JEDILNIK ZA MALCKE (1- 3 let)
0d 29.7.2024 - 3.8.2024

PONEDELUEK 29.7.2024

ZAJTRK: PSenicni zdrob s kakavovim posipom na mleku

DOP. MALICA: | Polovica banane

KOSILO: PiScancji paprikas, njoki s skuto, zelena solata s paradiZznikom in olj¢nim oljem, sadje

POP. MALICA:

Topljeni sir, polovica kosa polnozrnatega kruha, razred¢en zgosceni sok jagoda 100%

ZAJTRK: Bela kava, rezina sira, ajdov kruh z orehi
DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija
KOSILO: Cvetacna juha z ovsenimi kosmici*, bucke* v smetanovi omaki, pisane testenine, zeljnata solata

(zelje*) s fizolom

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, polovica Zemlje s pSeni¢nim drobljencem (40g)

ZAJTRK: Zeliscni ¢aj (bezeg, limona), domac ribji namaz, kamutov kruh*
DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija
KOSILO: Telecja pecenka v naravni omaki, ajdova kasSa z rizem in porom, sestavljena solata (zelena solata,

baby korenje, cvetaca)

POP. MALICA:

Sadna skuta Muki banana (100g), crispy kruhki 5 Zit

CETRTEK 2.8.2024

ZAJTRK:

Navadni jogurt, skutino pecivo*

DOP. MALICA:

Sadje - mala porcija

KOSILO:

Mesni polpet, pire krompir (krompir*), dusene kumare v omaki

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, keksi z ovsenimi kosmici*

PETEK 3.8.2024

ZAJTRK:

Sadni ¢aj*, domac sirno - zelenjavni namaz, rzeni kruh*

DOP. MALICA:

Sadno - zelenjavni kroznik (jabolko, ceSnjev paradiznik)

KOSILO:

Bloska kavla, jogurtova strjenka s prelivom gozdnih sadezev

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, koruzni vafli brez soli*

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) 3t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Uedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Uedi, ki vsebujejo svinjino: bloska kavla, mesni polpet
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