JEDILNIK ZA MALCKE (1- 3 let)
0d 1.7.2024 - 5.7.2024

PONEDELJEK 1.7.2024

ZAJTRK:

Otroski ¢aj*, tuna, polnozrnati kruh

DOP. MALICA:

Sadje - mala porcija

KOSILO:

Paprikas iz pis¢ancjih stegen brez kosti, duseni basmati riZ, zeljnata solata (zelje*) z naribanim
korenjem, sadje

POP. MALICA:

Alpsko mleko (2dl), grisini z okusom pizze

ZAJTRK: Bela kava na domacem mleku, domac zelenjavni namaz, pirin kruh*
DOP. MALICA: | Jabolko— mala porcija
KOSILO: Grahova kremna juha s kroglicami, sirovi tortelini v smetanovi omaki, rdeca pesa v solati*

POP. MALICA:

Sezonsko sadje, polovica ovsenega peciva (40g)

ZAJTRK: Kakav, buhtelj z marmelado*

DOP. MALICA: | Sadje - mala porcija

KOSILO: Sesekljana pecenka Stefani, pire krompir, du$ene kumare v omaki

POP. MALICA: | Kokosja pasteta, polovica kosa korenckovega kruha*, razredéen ananasov sok 100%
CETRTEK 4.7.2024

ZAJTRK: Bezgov Caj, kuhan prsut, rezina sira, polnozrnata Zemlja, dodatek oliv in kisle paprike*

DOP. MALICA:

Sadje — mala porcija

KOSILO:

Bosanski lonec, palacinke s cokoladno - lesnikovim nadevom, razred¢en domac breskov sok 100%

POP. MALICA:

Probioticni navadni jogurt (180g), crispy kruhki s kvinojo

PETEK 5.7.2024

ZAJTRK: Polnozrnati kus kus na mleku z leSnikovim posipom

DOP. MALICA: | Polovica banane

KOSILO: Teledji zrezek v naravni omaki, prazen krompir, zelena solata s ¢eSnjevim paradiznikom, razredcen

jaboléni sok 100%

POP. MALICA:

Sezonsko sadje*, polovica rogljicka (40g)

Sezonsko sadje: jabolka, hruske, ananas, melona, lubenica, breskev, nektarina, marelica.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz uredbe (EU) 3t. 1169/2011. Jedi, ki alergene vsebujejo, so navedene v katalogu, objavljenem na nasi spletni strani.

Otroci do starosti dveh let imajo prilagojen jedilnik (v oklepaju).

Uedilnik za otroke z boleznimi, povezanimi z motnjami prebave in presnove, so specifi¢no prilagojeni.

\V primeru tezav si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Uporabljamo pa tudi lokalna Zivila.

Uedi, ki vsebujejo svinjino: sesekljana pe¢enka Stefani, kuhan priut
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